
Ingredientes para 200 ml. 

Exfoliante corporal de Rosas

60 gr. de  sal rosa del
Himalaya o azucar blanca,
integral o de caña

30 militros de aceite de oliva

Pétalos de rosa secos. 

Receta y fotografías creadas por Yolanda Bosque Escuder autora de
www.elbalconverde.com.      Todos los derechos reservados. 

Ingredientes  

ELABORACION

En un bol pesa la sal rosa del Himalaya o el azúcar. 

A mano o en un molinil lo tritura de forma suave los pétalos de rosa. 

Mezcla los pétalos de rosa con la sal o azúcar. 

Pesa el aceite y añádelo a la mezcla anterior.    Mezcla.   

Ya lo puedes uti l izar.    Este exfoliante se elabora para uti l izarlo en el
momento. 

Peso de cocina

Boles de cristal

Cuchara madera

Envase de cristal  

UTENSILIOS


